
             ं  ‘स स्कार’   उपन्यास में चिचित समाज 

                            डॉ अचिता चमश्र 

'स स्कार ' उपन्यास यू. आर. अि त मूर्ति का प्रचसद्ध उपन्यास ह।ै इस उपन्यास की मूल भाषा 
कन्नड़ ह।ै इसका हह दी में अिुवाद ि द्रका त कुसिूर िे ककया ह।ै इसका प्रकाशि-काल सि 1965 
ह।ै यू. आर. अि त मूर्ति िे इस उपन्यास में  ब्राह्मणवादी स स्कारों और रूक़िवादी पर पराओं पर 
कड़ा प्रहार ककया ह।ै उन्होंिे समाज में  मौजूद छुआछूत और अ धचवश्वास को भी उजागर ककया 
ह।ै उन्होंिे स्माति और माध्व ब्राह्मणों के बीि के चववाद को भी कदखाया ह।ै  

“स स्कार” उपन्यास तीि अध्यायों में चवभक्त ह।ै उपन्यास दो चवरोधी िररि प्राणेशािायि और 
िारणप्पा के इदि चगदि घूमता ह ै।उपन्यास का आर भ िारणप्पा की मौत की सूििा स ेहोता ह।ै 
िारणप्पा की रखैल ि द्री  उसके मौत की सूििा दवुािसापुर के प्राणशेािायि  को दतेी ह।ै 
िारणप्पा की मौत प्लेग स ेहोती ह।ै दवुािसापुर के सभी ब्राह्मण आिायि के घर पर जमा होते हैं। 
समस्या यह ह ैकक उसका दाह- स स्कार कौि करेगा क्योंकक उसकी कोई स ताि ि थी। 
प्राणेशािायि कहते हैं ,'' कोई ररश्तेदार ि हो तो और कोई ब्राह्मण यह कायि  कर सकता ह।ै'' 
िारणप्पा िे वेश्या ि द्री को अपिे घर और जीवि में जगह कदया था।  उसिे ब्राह्मणत्व को त्याग 
कदया था, पर ब्राह्मणत्व िे उस ेिहीं त्यागा था। प्राणेशािायि कहते हैं ",उसका बचहष्कार  िहीं 
ककया गया। शास्त्रों के अिुसार िुकी वह चबिा बचहष्कृत हुए मरा ह ैइसचलए वह ब्राह्मण रहकर 
ही मरा ह ै। इतर जाचत उसके शव को िहीं छू सकती ह।ै “लखेक िे  ब्राह्मणवादी स स्कार की 
ओर स केत ककया ह।ै गाव का कोई भी ब्राह्मण उसका अ चतम-स स्कार करिे के चलए तैयार िहीं 
होता ह।ै ि द्री द्वारा दाह-स स्कार के चलए गहिा दिेे के बाद सभी ब्राह्मणों की मािचसकता बदल 
जाती ह।ै लक्ष्मणािायि ,गरुणािायि और दासािायि की िजर ि द्री के गहि ेपर ह।ै सभी दाह- 
स स्कार का अचधकार पािा िाहते हैं। लखेक िे  ब्राह्मणों के लोभी, ईष्यािलु  और स कुचित 
मािचसकता को कदखलाया ह।ै उन्होंिे प्राणेशािायि के माध्यम स ेब्राह्मण स स्कारों की परतों को 
खोला ह।ै प्राणशेािायि कहते हैं ,”सिाति धमि के अिुसार अग्रहार से शव ले जािे और स स्कार 
करिे तक दवेता- पूजा, स्नाि, स ध्या-व दि, भोजि आकद कुछ भी िहीं ककया जा सकता और 
क्योंकक उसका बचहष्कार िहीं हुआ था ब्राह्मणों के अचतररक्त और कोई भी उसके शव को छू िहीं 
सकता।“दवूािसापुर के ब्राह्मण  लाश को गा व में ही छोड़कर  दसूरे गा व में जाकर चछपकर भोजि 
करते  हैं। लखेक िे ब्राह्मणों के दोहरे िररि को उजागर ककया ह।ै 

यू. आर. अि त मूर्ति   िे प्राणेशािायि और िारणप्पा दो चवरोधी िररिों को आमिे  सामिे 
रखकर ब्राह्मणवादी स स्कारों पर प्रहार ककया ह।ै  िारणप्पा ब्राह्मण होते हुए भी ब्राह्मणवादी  
स स्कारों का चवरोधी था। उसिे शाचलग्राम को पािी में फें क कर थकू कदया था। वह मुसलमािों 



को अपिे घर बलुाकर उिके साथ बैठकर शराब पीता था, मा स खाता था। गा व वाल ेउसे समय-
समय पर समझािे का प्रयास करत ेथ,े लेककि वे उसस ेडरते भी थे। उसको जाचत से बचहष्कृत 
करिे का साहस ब्राह्मणों में िहीं था ।वह ब्राह्मणों को िुिौती दतेा था। वह मुसलमाि बिकर 
गा व मे रहि ेकी बात कहता था। वह म कदर में अछूतों का प्रवेश करािा िाहता था। वह दोहरी 
हज दगी िहीं जीता था। वह जो कुछ भी कहता और करता था ,खुलकर करता था। उसमें अपिे 
कमों को लेकर कोई पछतावा िहीं था। वह समाज की परवाह ि कर वेश्या ि द्री के साथ रहता 
था। वह आजीवि आिायि को िुिौती दतेा रहा और मरिे के बाद भी। वह आिायि का चशष्य 
था। दचुवधाग्रस्त आिायि  िारणप्पा के दाह- स स्कार का समाधाि  स्वय  करिे के बजाय 
धमिशास्त्रों और पोचथयों में खोजते रह।े वे ि द्री के साथ शारीररक स ब ध स्थाचपत करत ेसमय 
दचुवधा में िहीं थे। उस घटिा िे उिकी मािचसकता को बदल कदया। व ेउस पल को याद करके 
उत्तेचजत हो जाते हैं और उसकी पुिरावृचत्त िाहते हैं। वे ि द्री के साथ स ब ध को भी समाज स े
चछपाते हैं। वे उस घटिा के चलए स्वय  को चजम्मेदार िहीं ठहराते। वे मािचसक द्व द्व स ेहोकर 
गुजरते हैं। व ेि द्री को  पिुः प्राप्त करिा िाहते हैं।  

िारणप्पा उपचिषदों और पौराचणक ग्र थों की चशक्षा पर भी प्रश्न चिन्ह लगाता ह।ै उसका माििा 
ह ै,आश्रम में युवाओं स ेब्रह्मियि की आशा की जाती ह ैपर चशक्षा उन्हें ककस चवषय की दी जाती 
ह ै? िारणप्पा प्राणेशािायि की चशक्षा को युवाओं के शील को बबािद करिे के चलए चजम्मेदार 
मािता ह।ै वह आिायि स ेकहता ह ै,’”आप रस और कामाख्यािों स ेपूणि परुाणों का पाठ करते हैं 
कक तु उपदशे दतेे हैं िीरस जीवि जीिे का” । िारणाप्पा का तकि  प्राणेशािायि को सोििे के चलए 
मजबूर करता ह।ै 

लेखक िे कदखाया ह ैकक चवधवाओं की स पचत हड़पिे वाले ब्राह्मणों की भी समाज में कमी िहीं 
ह।ै िारणप्पा ऐसे लोगों को ब्राह्मण के रुप में अस्वीकार करता ह।ै वह प्राणेशािायि से कहता ह,ै 
चवधवाओं की जायदाद हड्पिे वाला, जाद-ूटोिा करवाकर दसूरों की बुराई िाह्िेवाला गरूड 
आपकी कद्रचि में ब्राह्मण हैं ि"  

अि त मूर्ति िे उि स स्कारों की ओर स केत ककया ह ैजो ब्राह्मणों के अ तमिि में जड़ जमाए हुए हैं 
।ब्राह्मण उस स स्कार स ेबाहर िहीं चिकल पा रहें हैं। यह चवड बिा ही ह ैकक जीवि भर िाचस्तक 
रहिे वाला िारणप्पा भी बेहोशी की हालत में ईश्वर को याद करता ह।ै स स्कार की जडें अ तमिि 
में गहरे  जमी  होती ह ैचजसस ेमुक्त होिा आसि िहीं होत। 

 प्राणशेािायि की बात सभी ब्राह्मण सुिते और मािते हैं क्योंकक वह आिायि हैं। वह एक रुग्ण 
स्त्री से चववाह करते हैं और उसकी सेवा करत ेहैं । पत्नी की सेवा आिायि के चलए मुचक्त-मागि था। 
रोगी पत्नी उिके चलए त्याग की वेदी थी। व ेस्त्री सखु से व चित  रह।े पत्नी से उन्हें कोई चशकायत 



िहीं थी। उन्होिें स्वय  उस जीवाि को अपिाया था। िद्री के साथ  शारीररक स ब ध स्थाचपत 
करिे के बाद पहली बार  पत्नी असु दर लगती ह।ै  आिायि  सम्ब ध के बारे में स्वय  गा व वालों को 
िहीं बतािा िाहते । िाहते हैं कक ि द्री घटिा के बारे में गा व वालों को बताये ।वे गा व वालों का 
सामिा िहीं करिा िाहते हैं ।पत्नी की मृत्यु के बाद वे उसका दाह स स्कार करते हैं और गा व से 
पलायि करत ेहैं पर व ेिारणप्पा के अ चतम स स्कार के बारे में िहीं सोिते हैं। वे पररचित लोगों 
का सामिा करिा िहीं िाहते हैं ।गाव स ेपलायि के बाद व ेककसी को भी  अपिा सही पररिय 
िहीं दतेे । पररिय चछपािे से लोग उन्हें साधारण ब्राह्मण समझते हैं, आिायि िहीं चजसस ेउन्हें 
पीड़ा होती ह।ै व ेआिायि के सम्माि को खोिा  भी िहीं िाहते हैं। ब्राह्मण से समाज को अपेक्षा 
होती ह।ै ग्वाला िाहता ह ैकक व ेउसके पररवार के चलए म ि का प्रयोग करें। आिायि सोिते हैं” 

मैंिे अपिा सब कुछ पीछे छोड़ कदया ह,ै समाज कफर भी मुझस ेचिपका हुआ ह ैऔर ब्राह्मण कुल 
में जन्म लेिे के कारण मरेे जो  -जो कतिव्य बिते हैं, उिकी पूर्ति की अपेक्षा करता ह।ै इससे 
छुटकारा पािा आसाि िहीं।“ वे झूठ बोलकर हर जगह स ेभागते हैं। 

पुट्ट और प्राणेशािायि के बीि के स वाद स ेआिायि का वास्तचवक स्वरूप प्रकट होता ह।ै आिायि 
का द्व द्व ब्राह्मणवादी स स्कारों पर चविार करिे के चलए पाठक को बाध्य करता ह।ै पत्नी की मौत 
के बाद  आिायि अचन्तम स स्कार स ब धी चियमों का पालि ि करते हुए पुट्ट के साथ कॉफी पीते 
हैं, म कदर में प्रवेश करत ेहैं और भोजि भी करते हैं पर उिका स स्कार उन्हें भीतर ही भीतर 
परेशाि भी करता ह।ै िारणप्पा का अ चतम स स्कार दचलत भी करिे से डरते हैं। उिका स स्कार 
भी उन्हें रोकता ह।ै उन्हें िरक प्राचप्त का भय होता ह।ै उपन्यास में ि द्री और पद्मावती 
ब्राह्मणवादी स स्कारों की परतों को खोलती हैं। 

 मृत िारणप्पा में लोगों को भूत – प्रेत िजर आता ह।ै ि द्री भी उस ेजलाये बगैर गा व  छोड्िा 
िहीं िाहती ह।ै  उसे भी डर ह ैकक वह भूत बिकर उस ेसतायेगा। 

 लखेक िे “स स्कार” उपन्यास में दो चवरोधी िररिों को  आमिे सामिे रखकर  ब्राह्मणवादी 
स स्कारों पर अप्रत्यक्ष  रूप स े प्रहार ककया ह।ै.............. 

 

 

 


