
েবগম েরােকয়া সাখাওয়াত েহােসন(১৮৮০-১৯৩২) 

 

মুসিলম সমােজ নারী মুি� ভাবনার সবর্ােপক্ষা উ�ল পৰ্িতকৃিত হে�ন েবগম 

েরােকয়া সাখাওয়াত েহােসন। শুধু ধমর্ িশক্ষার পিরবেতর্ মুসলমান নারীেদর িশক্ষার 

আধুিনকীকরণ, পদর্া নামক অজ্ঞানতা উে�দ, িবেশ্বর নব উ�ত অব�ায় নারীর 

অিধকার অজর্ন, পুরুষশািসত সমাজ বয্ব�ার আেরািপত ব�নগুিলেত িছ� করা-

ইতয্ািদ দািব িনেয় েমা�া েমৗলভীেদর িবরুে� েজহাদ েঘাষণা কের েবগম েরােকয়া 

সাখাওয়াত েহােসন মুসিলম তথা সমগৰ্ ব� নারী সমােজর জনয্ িবংশ শতা�ীর 

িদ্বতীয় দশেক সংগৰ্ােম অবতীণর্ হন। 

বাংলােদেশর এক রক্ষণশীল জিমদার পিরবাের জ�গৰ্হণ কের, পািরবািরক আগৰ্েহ 

িতিন গৃেহ িকছুটা েলখাপড়া েশেখন।িক� পিরবােরর িনয়ম অনুযায়ী পাঁচ বছর 

বয়স েথেক েরােকয়ােক অপিরিচত মিহলােদর কােছও পদর্া করেত হয়। িববােহর 

পর তার স্বামী সাখাওয়াত েহােসন িশক্ষানুরাগী হওয়ায় িতিন স্বামীর সাহােযয্ 

ইংেরিজ উদুর্ ভাষায় িবেশষ বুয্ৎপি� অজর্ন কেরন। উপর� বাংলাভাষা চচর্া 

অবয্াহত রােখন। সরকাির েলখাপড়ার কােজ িতিন স্বামীেক িনর�র সাহাযয্ কেরন। 

১৮০৯ সােল স্বামীর অকাল মৃতুয্র পর মুসিলম সমােজ নারীর উ�িতসাধন  তার 

সম� কমর্পৰ্ণালীর একমাতৰ্ লক্ষয্ হেয় দাঁড়ায়। 

 

তার িবিভ� েলখাপেতৰ্র মেধয্ িদেয় িতিন তীবৰ্ভােব মুসিলম সমােজর েমেয়েদর 

জীবেনর অজ্ঞতা কুসং�ারা��তা, অিশক্ষার তীবৰ্ সমােলাচনা কেরন।িতিন তার 

অধর্া�ী' পৰ্বে� সমােজ নর ও নারীর অব�ােনর তৰ্ুিট িনেদর্শ কের েদখান েয 

েযমন েকান বয্ি�র দুই হাত দুই পা  সমান মােপর না হেল েস বয্ি�র েসাজা 

হেয় দাঁড়ােনা অস�ব িকংবা েকান গািড়র একিট চাকা ও অপর চাকা েছাট হেল 

গািড়িট অিধক দূর অগৰ্সর হেত পাের না েতমিন সমাজ েদেহর দুিট অ� নর-



নারীর সমান উ�িতর দ্বারাই পৰ্কৃত উ�িত স�ব।িশিক্ষত স্বামী ও অিশিক্ষত �ীর 

মেধয্ মানিসক িবপুল বয্বধােন ফেল নারী  সমাজ ও পিরবাের েয িনেজর যথােযাগয্ 

ভূিমকা গৰ্হণ করেত অক্ষম, িতিন তার বা�ব িচতৰ্ েপশ কেরন। 

 

ব�ত নারী জাগরণ নারী মুি� ও নারী িশক্ষা সংকৰ্া� িবিভ� পৰ্স� আেলাচনােতই 

তার সমগৰ্ সািহতয্সাধনা পৰ্য়াস িনেয়ািজত েথেকেছ।তার মিতচুর গৰ্ে�র পৰ্ব�সমূহ 

ব�েবয্র তীবৰ্তা ও লক্ষয্েভদী ��তায় সমােজর সংকীণর্ েচতনােক  জজর্িরত 

কেরেছ।  যা অধঃপিতত নারী সমােজর পেক্ষ সুিনিদর্� সওয়াল েতােল।তার 

অবেরাধবািসনী গৰ্�িট নারীসমােজর অবরু� িনযর্ািতত জীবেনর এক ঐিতহািসক 

দিলল। েবগম েরােকয়ার একমাতৰ্ উপনয্াস প�রাগ  সমাজ িনপীিড়ত েমেয়েদর 

আ�পৰ্িত�ার আকা�ার কািহনী বণর্না কের।তার সুলতানার স্ব� গৰ্ে� িতিন উ� 

�ােনর দািয়ত্বপৰ্া� নারীেদর দ্বারা সুশাসন, েদশরক্ষ্ কৃিষ-িশ� িবজ্ঞােনর পৰ্ভূত 

উ�িত ইতয্ািদ পৰ্দশর্ন  কের যুগপৎ নারীশি� স�াবনার উপর গভীর আ�া জ্ঞাপন 

কেরন।সেবর্াপির েজনানা পৰ্থার িবরুে� এমন একিট মদর্ানা পৰ্থা স্ব� েদেখন েযটা 

এতিদন পুরুষশািসত নারী অবেরােধর িবরুে� তীবৰ্ স�াত বষর্ণ কের। 

েরািকয়া মেন কেরন সমঅিধকার অজর্ন পৰ্িত�ার দাঁড়ায় একমাতৰ্ নারী মুি� স�ব 

। েস জনয্ পৰ্েয়াজন হেল নারীেক অথর্ৈনিতকভােব আ�িনভর্র হেত হেব।স্বামী 

গৃহকােজ েমেয়রা েয পিরমাণ শৰ্ম িনেয়াগ কেরন তদনুরূপ পিরশৰ্েমর দ্বারা েমেয়রা 

িনি�ত স্বাধীন জীিবকার বয্ব�া করেত পারেবন এটাই িছল তাঁর মত। 

 

শুধু েলখার েক্ষেতৰ্ নয় বা�েবও কাযর্েক্ষতৰ্ িতিন সমান উদয্মী পিরশৰ্মী ও একাগৰ্ 

কমর্ী িছেলন। মুসিলম েমেয়েদর িশক্ষা িব�ােরর জনয্ িতিন সাখাওয়াত েমেমািরয়াল 

গালর্স �ুল �াপন কেরন, ১৯১৩ এ।েরােকয়ার অ�া� পিরশৰ্ম ও তয্ােগর ফেল 

�ুলিটর উ�িত হেত থােক এবং েবশ কেয়কবছর পর মাধয্িমক পযর্ােয় উ�ীত 



হয়।বহু বাধািব� িন�া অপবাদ ও আিথর্ক ক্ষিত সেত্বও িতিন আমৃতুয্ িবদয্ালয় 

পিরচালনার জনয্ যু� থােকন।বাঙািল িহ�ু েমেয়েদর পৰ্ািত�ািনক িশক্ষার েক্ষেতৰ্ 

েবথুন িবদয্ালয় েয ভূিমকা পালন কেরিছল মুসিলম েমেয়েদর েক্ষেতৰ্ সাখাওয়াত 

েমেমািরয়াল �ুল অনুরূপ দািয়ত্ব গৰ্হণ কের।�ুেল িশক্ষেকর অভাব দূর করার জনয্ 

িশক্ষক পৰ্িশক্ষণ বয্ব�া গৰ্হেণর উে�েশয্ তার বারংবার দািবর ফেল ১৯১৯ 

িখৰ্�াে� কলকাতায় সরকাির মুসিলম মিহলা েটৰ্িনং �ুল �ািপত হয়। ১৯১৬ 

িখৰ্�াে� েরািকয়া আ�ুমােন খাওয়ািতেন ইসলাম নােম একিট নারী সিমিত �াপন 

কেরন।অজসৰ্ িবধবা নারীেক সাহাযয্ দান, লাি�ত িনপীিড়ত নারীেক রক্ষা , সমাজ 

পিরতয্�া দুঃ� েমেয়েদর এবং অনাথ িশশুেদর সাহাযয্ দান,নারীিশক্ষা পৰ্সাের ও 

নারীর অিধকার রক্ষায় ইতয্ািদ বহু কােজ এই সংগঠনিট িবেশষ উে�খেযাগয্ 

ভূিমকা গৰ্হণ কের। এই কােজও েরােকয়া বহু বাধা ও িন�া ও সমােলাচনার 

স�ুখীন হন।১৯২৬ িখৰ্�াে� ব�ীয় নারী িশক্ষা সিমিতর সে�লেন েবগম েরািকয়া 

সভােনতৰ্ী িহেসেব �ী িশক্ষা পৰ্সে� মুসিলম সমােজর পৰ্িতকূলতা ও পৰ্াণঘাতী 

অবেরাধ পৰ্থা িবষেয় েজারােলা ভাষণ দান কেরন। 

গৰ্ােমর দিরদৰ্ পিরবাের িনরক্ষর েমেয়রাও যােত নানাভােব অ�ত খািনকটা উপাজর্ন 

করেত পাের েরােকয়া েসকথাও িচ�া করেতন। তার চাষার দুকু্ষ ও এি� িশ� 

পৰ্ব� দুিটেত িতিন এ িবষেয় মত পৰ্কাশ কেরন। অনয্িদেক সুগৃিহনী কতর্বয্ 

সম্বে�ও িতিন সেচতন িছেলন।পিরিমত বয্য়, পিরছ�তা , স্বা�য্িবিধ স�েকর্ 

সেচতনতা , র�ন্,পিরবার-পিরজেনর য�  ,স�ানপালন এইসকেলও িতিন 

সুগৃিহনী কতর্বয্ িহেসেব গণয্ করেতন। 

 

ব�ত েরােকয়ার সমগৰ্ জীবন ও সািহতয্ সাধনা নারী মুি� ভাবনা ও সমাজনীিত 

পৰ্েচ�ায় িনেয়ািজত িছল। তার নারীমুি� ভাবনার েপৰ্রণা েয ইউেরাপীয় নারী 



জাগরেণর আদশর্ স�াত এ িবষেয় েকান সে�হ েনই।পা�াতয্ িশিক্ষত স্বামীর 

সাহচযর্ ও পা�াতয্ সািহতয্ গৰ্� পাঠ দ্বারা িতিন গভীরভােব অনুপৰ্ািণত হেয়িছেলন। 

পরবতর্ীকােল পৰ্গিতশীল মুসিলম নারী পৰ্জ�েক েবগম েরােকয়া েয িক গভীর 

ভােব পৰ্ভািবত কেরিছেলন তার পিরচয় পাওয়া যায় েবগম সুিফয়া কামােলর 

েলখায়। তার আ�জীবনীমূলক  রচনা একােল আমােদর কাল  -এই গৰ্ে� েবগম 

সুিফয়া তার জীবেন েরােকয়ার পৰ্ভাব স�েকর্ বােরবাের সশৰ্� উে�খ 

কেরন।িনেজও সময়েক অিতকৰ্ম কের যাবার েয আধুিনকতার েরােকয়া িনেজর 

জীবেন অজর্ন কেরিছেলন িবংশ শতেকর েশষ পেবর্ আধুিনক মুসিলম সমাজ েসই 

জনয্ তােক সশৰ্� মূলয্ায়ন কের চেলেছ। মুসিলম তথা ব� নারী সমােজর 

অগৰ্গিতর অভৰ্া� অনুস�ানী রূেপ িতিন বাংলার ইিতহােস �রণীয় হেয় আেছন। 

 

 

 


